
12 Tage Sport, Strand & Zelten

WAS DICH ERWARTET

WEITERE INFOS:
05721 9350112

www.ksb-schaumburg.de

Sommerfreizeit
LANGEOOG

Kosten p.P.

340€

Jeden Tag spannendes Programm
mit vielen anderen Jugendlichen in
eurem Alter
viele actionreiche Aktivitäten & Chillen

vom 15.07.2026 bis zum 26.07.2026

Gefördert durch:



DAS WICHTIGSTE IN KÜRZE

Die Sportjugend des Kreissportbundes Schaumburg e.V. fährt in den Sommerferien auf
die Insel Langeoog! Euch erwarten Sandstrände, zahlreiche sportliche Aktivitäten und
viele Jugendliche aus anderen Vereinen. Übernachtet wird im Zeltlager der Sportjugend
Niedersachsen, mit Essen, Getränken und vielen Sportgeräten.
Wir bieten ein abwechslungsreiches Programm: Volleyball, Spikeball, Lacrosse,
Beachtennis, SUP und vieles mehr. Ein Team aus sportbegeisterten Teamer*innen sorgt
für Action und Spaß!

Wie läuft die Woche ab?
> Im Vorfeld stimmen wir zusammen über das Programm ab. Von Action bis Chillen ist
alles möglich.

Im Vorfeld gestalten?
> Wir treffen uns am 24.04.2026. Dort könnt ihr euch schon mal kennlernen und all eure
Wünsche äußern.
Einige der individuell wählbaren Angebote, wie Einsteiger-Surfen oder eine
Wattwanderung, sind mit einem Aufpreis verbunden.

An- und Abreise?
> Wir reisen gemeinsam mit dem Zug aus Stadthagen an. In Bremen nehmen wir dann
den Bus zur Fähre. Auf Langeoog wird unser Gepäck zum Zeltlager gebracht und für uns
geht es zu Fuß oder mit dem Rad über die Insel.

Teilnahmevoraussetzungen?
> 12-22 Jahre alt
> Wohnsitz in NDS oder Mitgliedschaft in einem niedersächsischen Sportverein
> Teilnahme am Vortreffen in Stadthagen


