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Frauensporttag in Rinteln
>>> mehr auf Seite 5

Vereinshelden Ehrensache 
>>> mehr auf Seite 7

Online Sport für Niedersachsen 
>>> mehr auf Seite 8

LSB Förderprogramm „Wir für 
Morgen“
>>> mehr auf Seite 9
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Termine 2022

• 05.11.2022 15. Sportforum Bad Nenndorf

• 12.11.2022 Frauensporttag in Rinteln

• 13.01.- 22.01.2022 Wintersport- Aktiv in Frossee
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Weitere Termine aus unseren Nachbar Sportbünden 

• 29.10.22 Kleine Spiele zur Bewegungsförderung in Lauenförde

• 26.11.22 Sprache lernen in Bewegung – Elementarbereich in Hameln

• 01.02.23 Intranet in Holzminden

• 04.-05.03.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Präsenz in Bodenwerder

• 18.-19.03.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Präsenz in Bodenwerder

• 22.04.23 Kraft- und Beweglichkeitstraining als Ausgleichssport in Hameln

• 26.04.-14.06.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Online LSB Online- Campus

• 06.05.23 Training des Beckenbodens in Holzminden

• 24.05.23 Baustein 6: Sportstättenbau – Von der Idee bis zur Nutzung LSB-
Online Campus

• 24.06.23 Gesunde Wirbelsäule in Holzminden

• 09.-10.09.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Präsenz in Holzminden

• 23.-24.09.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Präsenz in Holzminden

• 04.-05.11.23 C-40 Erwachsene bewegen und begleiten Präsenz in
Bodenwerder

• 18.-19.11.23 C-40 Erwachsene bewegen und begleiten Präsenz in
Bodenwerder

Ansprechpartner für diese Termine ist Steve Sander: bildung@ksbholzminden.de

mailto:bildung@ksbholzminden.de
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Termine der Sportregion Hannover

• 11.06 .- 17.05.23 ÜL-C 50 Modul: Erlebnissport Outdoor im Ötztal

• 11.08. – 13.08.23 ÜL-C Basislehrgang (Enthält 30 LE zum Preis von 90€)

• 30.09. – 03.10.23 C40 Profillehrgang Kinder und Jugendliche(Enthält 40 LE
zum Preis von 120€)

• 13.11.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Blended Learning –
Auftakt

• 20.11.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Blended Learning –
Zwischenmeeting

• 27.11.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Blended Learning -
Zwischenmeeting

• 02.12.23 C-30 Sport verstehen und vermitteln Blended Learning –
Präsenztag (enthält 10 LE zu einem Preis von 90€)

Ansprechpartner für diese Termine ist Felix Decker: decker@rsbhannover.de

mailto:decker@rsbhannover.de
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Frauensporttag in Rinteln

Hier geht´s zur Anmeldung:
https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/23779?cHash=8d6754e
0f2ffbeb986f4d0547f8b0dd5

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/23779?cHash=8d6754e0f2ffbeb986f4d0547f8b0dd5
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Fittnasstour

Die „Fitnasstour“ der DLRG und der BKK24 ist am 12.11.2022 zu Gast im Bückeburger
Hallenbad.
Das Event wird in Kooperation mit der DLRG Bückeburg e.V. und den Bückeburger
Bäderbetrieben durchgeführt.
Die Fitnasstour findet in der Form einer Tam Challenge statt, in 4er Teams gilt es einen
17 Meter langen Parkour zu meistern, eine Strecke zu schwimmen und möglichst viele
Enten zu sammeln.
Die drei besten Teams gewinnen Wertkarten für das Bad. Alle anderen Teilnehmer
erhalten eine Urkunde, ein Fitnasstour Armband sowie ein kleines
Überraschungsgeschenk.
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, auch wenn man keine Lust hat an der Team
Challenge teilzunehmen, den Parkour nach dem Ende der Veranstaltung frei zu nutzen.
Start ist um 12 Uhr, von 15-17 Uhr ist der Parkour frei nutzbar.
Alle vorangemeldeten Teilnehmer der Team- Challenge erhalten am Veranstaltungstag
freien Eintritt ins Hallenbad.
Eingeladen sind Alle, egal ob Gruppe, Familie oder Kollegen, die an der Team-Challenge
teilnehmen möchten.
Seid ihr interessiert? Alle Termine sowie das Anmeldeformular findet ihr unter
www.bkk24.de/fitnass

http://www.bkk24.de/fitnass
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Vereinshelden Ehrensache

Vereinshelden Ehrensache bietet Ehrenamtlichen und Engagierten exklusive Rabatte
beim Onlineshopping, Ermäßigungen für Sportevents, Eintrittskarten für
Veranstaltungen, Angebote zur Teilnahme an Gewinnspielen und weiteren Aktionen
(von Tickets für ausgewählte Veranstaltungen, exklusive Ehrungen, Motivations-
Events usw. (z.B. Treffen mit Spitzensportlern).
Außerdem sind ebenfalls Rabatte bei lokalen Händlern sowie in Jugendherbergen
über das Vorzeigen einer digitalen Vorteilskarte/ Mitgliedsnummer möglich.
Die Karte besitzt eine Gültigkeit von drei Jahren und der Registrierungsstart ist der
19.11.2022.
Die Anmeldung ist kostenfrei (allerdings muss das Ehrenamt erst von
Verantwortlichen des Vereins gegenüber dem LSB bestätigt werden).
Um den exklusiven Charakter der Plattform zu wahren, soll der Zugang auf
diejenigen Personen begrenzt sein, die tatsächlich in den Sportvereinen tätig sind.
Deshalb hat der LSB in der 43 KW die Mitgliedervereine angeschrieben und sie über
das neue Angebot sowie die Details des Registrierungsvorganges informiert.
Eine Teilnahme zeigt euer soziales Engagement in der Öffentlichkeit als Partner des
organisierten Sports in Niedersachsen.
Hier geht es zur Registrierung: https://vereinshelden.org/ehrensache/registrieren/

Im November startet als Nachfolge
der SportEhrenamtsCard
Niedersachsen die digitale Plattform
„Vereinshelden Ehrensache.“
Sportvereine leben durch das
ehrenamtliche Engagement. Daher ist
es wichtig, jenen Personen Danke zu
sagen, die die sportlichen und
gesellschaftlichen Strukturen
aufrechterhalten.

https://vereinshelden.org/ehrensache/registrieren/
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Online Sport für Niedersachsen – Streaming Campus

Niedersachsen macht OnlineSport im Verein.
Unter diesem Motto findet am 01.11.2022 ab 17:30 Uhr der Kick-Off der
OnlineSport Plattform „Online Sport Niedersachsen“ statt.
An diesem Tag wird versucht mit sechs hybriden Veranstaltungen für die Plattform
„Online Sport Niedersachsen“, sowie das Sporttreiben in Vereinen unter der Leitung
von #sportVEREINtuns, dem TKH, Eintracht Hildesheim, dem MTV Braunschweig,
dem ASC Göttingen und dem VfB Fallersleben zu werben.
Zu Beginn soll es eine kurze Vorstellung der Plattform „Online Sport Niedersachsen“
geben, vollendet wird der Abend durch ein leichtes Bodyweight Training von 18:00
bis 18:30 Uhr.
Die Plattform „Online Sport Niedersachsen“ bietet für Vereine die Möglichkeit einen
eigenen virtuellen Vereinsraum zu erstellen (Layout, Logo, Name, Bild…).
Der Vereinsraum eröffnet Vereinsmitgliedern die Möglichkeit auf einer
professionellen Online- Plattform Live-, Hybrid- und On- Demand Sportangebote
durchzuführen und stellt somit eine Möglichkeit zur digitalen Erweiterung eures
Sportangebotes da.
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit die eigenen Sportkurse mit Community-
Angeboten anderer Vereine zu ergänzen.

Wenn ihr euch mit eurem Verein anmelden möchtet, könnt ihr euch an
onlinesport@LSB-Niedersachsen.de wenden.
Den Login findet ihr hier: www.sportvereintuns.de/onlinesport

mailto:onlinesport@LSB-Niedersachsen.de
http://www.sportvereintuns.de/onlinesport
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LSB Förderprogramm: „Wir für morgen“

Der LSB Niedersachsen möchte Vereine, Sportbünde und Landesfachverbände, die
ordentliches Mitglied im LSB sind, bei der Umsetzung nachhaltiger Maßnahmen
unterstützen, das Ehrenamt und das bürgerschaftliche Engagement im und um den
organisierten Sport stärken.
Ziel ist es einen starken Beitrag zur Erreichung der 17 Nachhaltigkeitsziele zu leisten, die
Begeisterung und Bindung von engagierten und ehrenamtlich aktiven Menschen im
Sportverein bzw. Gewinnung neuer Mitglieder. Z.B. durch eine erhöhte Reputation der
Sportorganisation aufgrund des nachhaltigen Handelns.
Der Antragszeitraum beginnt am 15.10.2022 und die Anträge sind ausschließlich als
Scan per E-Mail an fdilger@lsb-niedersachsen.de zu richten.
Antragstellende können bis zu 500€ per Antrag erhalten, pro Antragstelleden können bis
zu 4 Anträge im Kalenderjahr gestellt werden.
Mehr Informationen findet ihr hier: https://www.lsb-
niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitsprojekte-3

mailto:fdilger@lsb-niedersachsen.de
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitsprojekte-3
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Volkswagen Financial Service fördert Talente in Niedersachsen

Der Volkswagen Financial Service fördert und unterstützt ab dem Jahr 2023 junge
Sporttalente mit einem Förderbudget von bis zu einer Million Euro jährlich.
Bewerben können sich Vereine und Jugendmannschaften mit talentierten
Einzelsportlern, sowie Einzelpersonen aus ganz Niedersachsen.
Das Angebot richtet sich an den organisierten Breitensport und soll ambitionierte
Nachwuchstalente aus Niedersachsen auf ihrem Weg zum Leistungs- und
Spitzensport begleiten.
Antragsberechtigt sind alle Mannschaften und Einzelsportler*innen, die an
Wettkämpfen teilnehmen.
Dabei sind olympische, nichtolympische sowie paralympische Sportarten
gleichermaßen angesprochen.
Das Alter der Antragstellenden darf dabei zwischen 13 und 24 Jahren liegen, den
Antrag können auch Vereine stellen.
Zu den Unterstützungsleistungen zählen Kosten für Trainingslager, Wettkämpfe,
Fahrten zum Training, aber auch Kosten für Ausrüstungen, Sportbekleidung und
Trainerhonorare.
Die insgesamte Fördersumme kann maximal bis zu 50.000 Euro pro Antrag betragen.
Bewerbungen sind ab sofort möglich und die Bewerbungsfrist läuft noch bis zum
30.11.2022 für das Förderjahr 2023.
Sämtliche Informationen zum Bewerbungsverfahren sind unter
https://sporttalente.vwfs.com zu finden.

https://sporttalente.vwfs.com/
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SV Victoria Lauenau sucht Übungsleiter

Der SV Victoria Lauenau sucht eine(n) Übungsleiter(in) für folgendes Kursangebot:

Gruppe: Abteilung Tischtennis, Nachwuchsbereich, 
Altersgruppe: ca. 8-15 Jahre, etwa 5-10 Teilnehmer
Urzeit: Mittwochs 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Kontakt: Michael Minkley (Abteilungsleiter) E-Mail: ttlauenau@web.de oder 

Thomas Seliger (Sportwart) E-Mail: t.seliger@web.deHeike Bölk: 
Tel. 05721/926384 oder postsv-stadthagen@web.de

Online seit: 20.06.2022

Übungsleiter - Börse

KSB Schaumburg e.V.  Newsletter 10|22

mailto:postsv-stadthagen@web.de
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Bleibt gesund und fit!

NEWSLETTER
Du erhältst diesen Newsletter, weil du dich für ihn registriert hast. Du kannst diesen Newsletter 

jederzeit mit einer kurzen Nachricht an fsj@ksb-schaumburg.de abbestellen.
Alle Fotos sind durch den KreisSportBund Schaumburg e.V. aufgenommen worden, insofern dies 

nicht anderweitig gekennzeichnet ist.
Unsere Datenschutzerklärung findet ihr unter: http://www.ksb-schaumburg.de/datenschutz.html.

DIREKTLINKS
KreisSportBund Schaumburg e.V.

LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Deutscher Olympischer Sportbund e.V.

Sportjugend Niedersachsen

Deutsches Sportabzeichen

IMPRESSUM
KreisSportBund Schaumburg e.V.

Am Markt 9-10
31655 Stadthagen
T 05721-935011-0
F 05721-935011-4

info@ksb-schaumburg.de

Folgt uns auf 
Instagram!

mailto:fsj@ksb-schaumburg.de
http://www.ksb-schaumburg.de/datenschutz.html
http://www.ksb-schaumburg.de/
https://www.lsb-niedersachsen.de/
http://www.dosb.de/
https://www.sportjugend-nds.de/
https://www.deutsches-sportabzeichen.de/
mailto:info@ksb-schaumburg.de

